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Frivilligbgrsen i Aalborg den 11 april 2019 resulterede i 162 skriftlige aftaler om samarbejde og om udveksling af ressourcer, kompetencer og viden. Denne
gang samledes 150 deltagere fra 70 forskellige foreninger, virksomheder og kommunale institutioner i Aalborg Kultur- og Kongrescenter, hvor der blev net-
veerket og "handlet” pa kryds og tveers. Det var endnu engang en forrygende eftermiddag, hvor den efterfglgende netvaerksmiddag kastede yderligere 60-70
aftaler af sig. Nu er alle i fuld gang med at effektuere deres aftaler, og vi gleeder os til at fglge de gode initiativer over det naeste lange stykke tid.

Vi vil gerne sige TAK til alle deltagerne, som var med til at gore det til en festlig dag og til alle hjaelperne, som var med til at fa det hele til at fungere ©

Tak for sponsorater og godt samarbejde til:
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Frivilligbgrsen 2019 blev arrangeret af:

DE FRrIVILLIGES HUS
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Aftalepartner A

Aftalepartner B

Aftalens indhold

Aktiv med demens, Aalb. Kom.

Aalborg Y’s Mens Club Aalborghus

Oplaeg samt rundvisning hos Aktiv med demens

Aktiv med demens, Aalb. Kom.

Halkzer Kro og Kulturhus

Arrangement pa Halkaer Kro - f.eks. gatur, foredrag, kaffe/kage

Aktiv med demens, Aalb. Kom.

Touch og Africa

Musik og bevaegelse aktivitet

Aktiv med demens, Aalb. Kom.

Aalborg AKTIV, Aalb. Kom.

Henvise fgrtidspensionister der henvender sig til Aalborg AKTIV tilbud

Aktivitetsomrade @st, Aalb. Kom.

BROEN Aalborg

Oplaeg om BROENS arbejde pa aktivitetscentre

Aktivitetsomrade @st, Aalb. Kom.

Kvartervaerkstedet

Samarbejde om arrangementer - musik og kreativitet pa Smedegarden

Aktivitetsomrade @st, Aalb. Kom.

Hjzelp Voldsofre

Foredrag om vold, trusler og forebyggelse

Aktivitetsomrade @st, Aalb. Kom.

Videnscenter for demens, AK

Undervisning i demens og lokaler til mgder

Aktivitetsomrade @st, Aalb. Kom.

FrivilligAalborg - Dansk Flygtninge-
hjelp

Skabe kontakt mellem plejehjem med haver og flygtninge som gerne vildyrke
haverne

Aura Aalborg

@nskeland

LGBT-lejr hos @nskeland

Aura Aalborg

Aalborg Y’s Mens Club Aalborghus

Minigolf

Boblberg Halkzer Kro og Kulturhus Hjeelp til markedsfgring og nye frivillige

Boblberg FrivilligAalborg - Dansk Flygtninge- Boblberg pa besgg pa Café Smukke Kulturer i Danmarksgade
hjelp

Boblberg Landsforeningen Autisme Kreds Brug af Boblberg til at finde frivillige og til udvidelse af netvaerk
Nordjylland

Boblberg Himmerland Boligforening Mgde

Botilbuddet Vester Hassing

De Frivilliges Hus

Sparring om fundraising. Samarbejde om frivillige i stedets have.

Botilbuddet Vester Hassing

Fritidscenter Vesterkaeret

Sejllads for kgrestolsbrugere og ledsagere

BROEN Aalborg

Himmerland Boligforening

Sparring om fundraising

BROEN Aalborg

Elsk Aalborg International

Samarbejde om jubilaaumstorv

BROEN Aalborg

FRITID, Handicapadf.

Praktisk hjaelp til events

Bgrnehaven Sofie

Touch of Africa

Aktiviteter med afrikanske danse og rytmer

Bgrnehaven Sofie

Dagcenter Virkelyst

Besgg af bgrnehavebgrn pa dagcentret

Bgrnehaven Blaeksprutten

Touch of Africa

Dans og musik

Dansk Cgliaki Forening

Forebyggelses- og rehabiliteringscen-

ter Ulsted

Oplaeg om coliaki

Dagcenter Virkelyst

Fritidscenter Vesterkaeret

Sejllads for kgrestolsbrugere og ledsagere




Aftalepartner A

Aftalepartner B

Aftalens indhold

Dagcenter Virkelyst

Kolonihaveforeningen Bartholine Jgr-
gensens Minde

Lokale til fgrstehjzelp

Dagcenter Virkelyst

Aalborg Y’s Mens Club Aalborghus

Mgdelokaler

Dagcenter Virkelyst

Aalborg AKTIV, Alb. Kom.

Lokaler

De Frivilliges Hus

Frivilligcenter Rebild

Kontakt for fremtidigt samarbejde

De Frivilliges Hus

Landsforeningen Autisme Kreds
Nordjylland

Mgde om inklusion og projektet "En plads i feellesskabet

De Frivilliges Hus

KFUM og KFUK Aalborg

Mgde om projekt "En plads i feellesskabet" -

Egholm @ko @

FrivilligAalborg - Dansk Flygtninge-
hjelp

Kgkkenhaver til flygtninge

Egense Sejlklub

Fritidscenter Gl. Kongevej

Besgg pa havn og aktiviteter

Egense Sejlklub

Aktivitetsomrade @st, Aalb. Komm.

Lokaler, aktiviteter og udflugtsmal

Egense Sejlklub

Mandecentret

Aktiviter og fiskeri

Egense Sejlklub

Bgrnehaven Sofie

Besgg af bgrn og evt. foraeldre pa havn og aktiviteter

Egense Sejlklub

Aktiv med demens, Aalb. Komm.

Rundvisning pa havnen, muslingefiskeri

Egense Sejlklub

Elsk Aalborg International

Lan af popcornmaskine til Havnens Dag

Elsk Aalborg International

Hjeelp Voldsofre

Workshop

Elsk Aalborg International

Scleroseforeningen

Feellesaktivitet

Elsk Aalborg International

Kvartervaerkstedet

Erfaringsnetvaerksudviklingsmgde

Folkekirkens Familiestgtte

Elsk Aalborg International

Erfaringsudveksling

Folkekirkens Familiestgtte

De Frivilliges Hus

Fundraising

Forebyggelses- og rehabiliteringscen-
ter Ulsted

Aalborg Y’s Mens Club Aalborghus

Minigolf for kursister

Forebyggelses- og rehabiliteringscen-
ter Ulsted

Nyreforeningen

Oplaeg om nyresygdom

Forebyggelses- og rehabiliteringscen-
ter Ulsted

Kom Videre Mand

Oplaeg for personale

Forebyggelses- og rehabiliteringscen-
ter Ulsted

Egense Sejlklub

Aktiviteter og besgg pa havnen

FrivilligAalborg - Dansk Flygtninge-
hjeelp

Familiegruppe Centrum

FrivilligAalborg orienterer om deres tilbud




Aftalepartner A

Aftalepartner B

Aftalens indhold

FrivilligAalborg - Dansk Flygtninge-
hjeelp

Fri-Stedet, Thulevej

Fzellesarrangement for bgrn

FrivilligAalborg - Dansk Flygtninge-
hjeelp

Ungdommens Rgde Kors

Samarbejde om aktiviteter og arrangementer

FrivilligAalborg - Dansk Flygtninge-
hjeelp

Kolonihaveforeningen Bartholine Jgr-

gensens Minde

Kgkkenhaver til flygtninge

FrivilligAalborg - Dansk Flygtninge-  |Botilbuddet Vester Hassing Samarbejde
hjeelp
Fri-Stedet, Thulevej Aalborg Y’s Mens Club Aalborghus Minigolf

Fri-Stedet, Thulevej

Aalborg Y’s Mens Club Aalborghus

Musik til abning af minigolfbanen

Fri-Stedet, Thulevej

Laeger uden graenser

Lane lokaler og udeomrader

Fritidscenter Gl. Kongevej

Ungdommens Rgde Kors

Samarbejde om at abne en lektiecafé

Fritidscenter Gl. Kongevej

Botilbuddet Vester Hassing

Besgg

Fritidscenter Sofiendal

Boblberg

Bes@g af Boblberg (snak med de unge) og ifm. feellesspisning et gnske om hjalp
til madlavning. Fa nye frivilige og opslag om markedsfgring.

Fritidscenter Vesterkaeret

Ligeveerd

Erfaringsudveksling, samarbejde om klub

FRI-TID, Handicapafd.

Ligeveerd

Event samarbejde

FRI-TID, Handicapafd.

Landsforeningen Autisme Kreds
Nordjylland

Oplaeg om autisme

FRI-TID, Handicapafd.

Trekanten bibliotek- & kulturhus

Kreativ aften og spisning pa Trekanten (Maker Space 9220)

FRI-TID, Handicapafd.

Fritidscenter Vesterkaeret

Sejllads for kgrestolsbrugere

Frost og Kjgller Eiendomme

Ungdommens Rgde Kors

Samarbejde og evt. sponsorat

Frost og Kjgller Ejendomme

BROEN Aalborg

Samarbejde

Frost ogt Kjgller Eiendomme

Ungeaktivitetshuset

Muligt samarbejde

Halkaer Kro og Kulturhus

Kultur 9310 Vodskov

Idéudveksling

Halkzer Kro og Kulturhus

Huset Venture

Samarbejde - hvordan kan vi spille hinanden steerke

Halkaer Kro og Kulturhus

Dansk Cgliaki Forening

Spise-arrangement, folkekgkken

Halkzer Kro og Kulturhus

Ungdommens Rgde Kors

Markedsfgring pa de sociale medier

Himmerland Boligforening

Folkekirkens Familiestgtte

Stgtte foraeldre i foreeldreskabet, sunde skeermvaner m.m.

Himmerland Boligforening

Folkekirkens Familiestgtte

Orienteringsmgde




Aftalepartner A

Aftalepartner B

Aftalens indhold

Himmerland Boligforening

Egense Sejlklub

Maritime laeringsforlgb

Himmerland Boligforening

De Frivilliges Hus

Mgdes om et nyt koncept i Aalborg @st

Hjerneskadeforeningen

Landsforeningen Autisme Kreds
Nordjylland

Kursus i fundraising og §18

Hjerneskadeforeningen

Scleroseforeningen

Fundraisingkursus

Hjeelp Voldsofre

Den Sociale Skadestue

Kendskab til hinanden - faelles "kundegruppe"

Hjeelp Voldsofre

Kultur 9310 Vodskov

Foredrag

Huset Venture

Project 2030

Samarbejde omkring indfrielse og udbredelse af FN’s verdensmal

JCI Aalborghus

KFUM og KFUK Aalborg

Mgde vedrgrende FN’s verdensmal

KFUM og KFUK Aalborg

/ldre Sagen Aalborg

Frivillig arrangementer af social karakter for ensomme

KFUM og KFUK Aalborg

BROEN Aalborg

Braetspilsaften for frivillige

KFUM og KFUK Aalborg

Landsforeningen Autisme Kreds
Nordjylland

Braetspilsarrangement

KFUM og KFUK Aalborg Project 2030 Mgde
Kildehuset Ungdommens Rgde Kors Sparring til PR-strategi
Kolonihaveforeningen Bartholine Jgr- |£ldre og Sundhed, AK Samarbejde

gensens Minde

Kolonihaveforeningen Bartholine Jgr-
gensens Minde

Hjertelgbere i Vodskov

Opstart af hjertelgberindsats i kolonihaven

Kolonihaveforeningen Bartholine Jgr-
gensens Minde

Aktiv med demens, Aalb. Komm.

Bes@g og rundvisning i haveforeningen for borgere med let demens

Kom Videre Mand

Fritidscenter Vesterkaeret

Kaffemgde

Kom Videre Mand

Hjzelp Voldsofre

Kaffemgde

Kom Videre Mand

Familiegruppe Centrum

Oplaeg fra Kom Videre Mand til personalemgde

Kultur 9310 Vodskov Landsforeningen Autisme Kreds Foredrag om autisme

Nordjylland
Kultur 9310 Vodskov Touch of Africa Dans/underholdning ifm. Open by Night
Kultur 9310 Vodskov Leeger uden greenser Foredrag

Kultur 9310 Vodskov

Videnscenter for demens, Aalb.
Komm.

Foredrag om demens

Kvartervaerkstedet

Egense Sejlklub

Lan af telt




Aftalepartner A

Aftalepartner B

Aftalens indhold

Kvartervaerkstedet

Laeger uden graenser

Aalborg @st Dagen

Kvartervaerkstedet

Aalborg AKTIV, Alb. Kom.

Synligggrelse af Aalborg @st Dagen og lan af "sommerfuglen"

Legal Aid - Retshjzelp

Landsforeningen Autisme Kreds
Nordjylland

Juridisk radgivning til medlemmer

Legal Aid - Retshjzelp

Ungdommens Rgde Kors

Personalepolitik, udarbejdelse af kontrakter

Legal Aid - Retshjzelp

Café Smile

Juridisk radgivning, event for frivillige

Legal Aid - Retshjzelp

Egense Sejlklub

Juridisk radgivning

Ligeveerd Hjerneskadeforeningen Fundraisingkursus

Ligeveerd De Frivilliges Hus Mgdeaftale om "En plads i faellesskabet"
Leeger uden graenser Aktiv med demens, Aalb. Komm. Foredrag om Lzeger uden graenser
Leeger uden graenser Kvartervaerkstedet Lane telte

Leeger uden graenser De Frivilliges Hus Fundraising

Mandecentret Legal Aid - Retshjzelp Juridisk radgivning
Mandecentret Aalborg Y’s Mens Club Aalborghus Minigolf
Mandecentret Hjeelp Voldsofre Kaffemgde om "feelles kundegruppe"

Mekanisk Nostalgi

Aktiv med demens, Aalb. Komm.

Bes@g hos Mekanisk Nostalgi

Mekanisk Nostalgi

Aktivitetsomrade @st, Aalb. Komm.

Lokale til maend, hvor de kan veere i kreative omgivelser

Nordkraft Event

Scleroseforeningen

Sparring om fundraising

Nyreforeningen

Trekanten bibliotek- & kulturhus

Lane lokaler pa Trekanten

Project 2030 Legal Aid - Retshjzelp Juridisk radgivning

Project 2030 Leeger uden graenser Foredrag, interview med frivillige fra Leeger uden greenser
Project 2030 Boblberg Markedsfgring og hjzelp til finde frivillige

Project 2030 De Frivilliges Hus Mgde om fundraising og kontorlokaler/opbevaring

Scleroseforeningen

De Frivilliges Hus

Hjzelp til at finde relevante fonde og lave projektbeskrivelse

Scleroseforeningen

Forebyggelses- og rehabiliteringscen-

ter Ulsted

Gensidige oplaeg

SIND skolerne i Aalborg

Ligeveerd

Megder

SIND skolerne i Aalborg

Mekanisk Nostalgi

Udflugt til Mekanisk Nostalgi

SIND skolerne i Aalborg

Social Sundhed Aalborg

Understgtte hinandens arbejde i at gge ligheden i sundhedsvaesenet

SIND skolerne i Aalborg

FRI-TID, Handicapafd.

Erfaringsudveksling




Aftalepartner A

Aftalepartner B

Aftalens indhold

Social Sundhed Aalborg

Aalborg provstiers menighedspleje

Henvise udsatte borgere til hjelpetilbud i Menighedsplejen

Social Sundhed Aalborg

Aktiv med demens, Aalb. Komm.

Oplaeg til ledsagere

Touch of Africa

Laeger uden graenser

Dans, musik og bevaegelse

Touch of Africa

Aktivitetsomrade @st, Aalb. Komm.

Musik og bevaegelse

Touch of Africa

FRI-TID, Handicapafd.

Undervisning og show med afrikansk dans

Trekanten bibliotek- & kulturhus

Den Sociale Skadestue

Event om RAP

Ungeaktivitetshuset

Touch of Africa

Dans 4 gange, én gang om ugen

Ungdommens Rgde Kors

Fri-Stedet, Thulevej

Oplaeg om "bgrn med diagnoser"

Ungdommens Rgde Kors

Kom Videre Mand

Sparring om radgivning og PR

Ungdommens Rgde Kors

Café Smile

Gavekort

Ungdommens Rgde Kors

Botilbuddet Vester Hassing

Event med bgrn

Ungdommens Rgde Kors

De Frivilliges Hus

Kursus eller workshop for alle der arbejder med unge med svage relationskom-
petencer

Ungdommens Rgde Kors

Project 2030

Event samarbejde

Ungdommens Rgde Kors

Trekanten bibliotek- & kulturhus

Lokale til slgjd-aktivitet for bgrn og unge

Ungdommens Rgde Kors

Hjzelp Voldsofre

Synlighed pa sociale medier

Videnscenter for demens, Aalb.

Social Sundhed Aalborg

Linke studerende til demente, samarbejde vedrgrende sarbare borgere

Videnscenter for demens, Aalb.

Egense Sejlklub

Foredrag

Vikingebyen Sebbersund

Aalborg Y’s Mens Club Aalborghus

Besgg i vikingebyen med foredrag

Vikingebyen Sebbersund

Bgrnehaven Sofie

Besgg i bgrnehaven med "vikinge-ting"

Vikingebyen Sebbersund

Café Smile

Udflugt for flygtninge

Vikingebyen Sebbersund

Himmerland Boligforening

Leeringsforlgb med vikinger

Vikingebyen Sebbersund Halkaer Kro og Kulturhus Bestyrelsesmgde
Vikingebyen Sebbersund Aktiv med demens, Aalb. Komm. Besgg i vikingebyen
Vikingebyen Sebbersund Aktivitetsomrade @st, Aalb. Komm. |Foredrag i aktivitetscenter og udflugt til vikingeby

/ldre Sagen Aalborg

Laeger uden graenser

Foredrag med tidligere udsendt laege

@nskeland

Aura Aalborg

Radgivning omkring LGBT, sparring om at veere mere inkluderende

@nskeland

Aalborg AKTIV, Alb. Kom.

Personer der efterspgrger aktiviteter til bgrn henvises til @nskeland




Aftalepartner A

Aftalepartner B

Aftalens indhold

@nskeland

/Zldre Sagen Aalborg

Tilbud til £ldre Sagen om at besgge @nskeland & £ldre Sagen tilbyder hjzlp til
at finde nye frivillige

Aalborg AKTIV, Alb. Kom.

Landsforeningen Autisme Kreds
Nordjylland

Oplaeg om Aalborg AKTIV

Aalborg AKTIV, Alb. Kom.

Landsforeningen Autisme Kreds
Nordjylland

Praesentation af Aalborg AKTIV pa autisme-messe Aalborg d. 1. juni

Aalborg AKTIV, Alb. Kom.

Trekanten bibliotek- & kulturhus

Samarbejde om forskellige opgaver

Aalborg Frivilligrad

Halkaer Kro og Kulturhus

Aalborg Frivilligrad bestyrelsesmgde

Aalborg provstiers menighedspleje

Huset Venture

Udvikling af ny hjemmeside

Aalborg Y’s Men’s Club, Aalborghus

Trekanten bibliotek- & kulturhus

Lan af lokale

Aalborg Y’s Men’s Club, Aalborghus

Aktiv med demens, Aalb. Komm.

Minigolf

Aalborg Y’s Men’s Club, Aalborghus

Bgrnehaven Sofie

Minigolf

Aalborg Y’s Men’s Club, Aalborghus

Forebyggelses- og rehabiliteringscen-

ter Ulsted

Oplaeg om forebyggelse af fald

Aalborg Y’s Men’s Club, Aalborghus

Vikingebyen Sebbersund

Minigolf
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